Working in Britain 29.06.-01.07.07

panacea Seminar for European Doctors ?Sume”&fl’gth
who wish to work in the UK orset

In einem bekanntermafen enger werdenden Arbeitsmarkt Markt ist eine gewissenhafte
Vorbereitung, die inshesondere kulturelle und systembedingte Unterschiede deutlich macht,
unabdingbar. Dies gilt fiir Facharzte die eine unbef ristete Stelle suchen ebenso wie fir GP’s die
Lhur* OOH machen mdchten wie auch fir junge Assiste nzarzte und Arztinnen die auf eine der
raren und begehrten Weiterbildungsstellen reflektie ren.

Das Vorbereitungseminar gliedert sich auf, in Einheiten mit Vorlesungen, die der allgemeinen
Information dienen mit anschlieRender Diskussion. Highlight des Seminars sind jedoch wie immer die
professionellen Workshops . Hier trainiert der Arzt in einer zwar gestellten Situation, aber in einem
realistisch dargestellten Case, Patienten — Arzt und Arzt — Arzt Situationen. Hierzu stehen ,native
speaker als ,Patienten* zur Verfigung. Neben den weiteren hochwertigen Informationen hat die Arztin /
der Arzt nach dem Seminar eine gute Ausgangsposition flir eine realistische Einschatzung der eigenen
Situation in Bezug auf eine Tatigkeit in UK und in Verbindung mit Patienten aus dem angelsachsischem
Kulturkreis. Eine Tatigkeit in einer Klinik bzw. als GP in dem beschriebenen Umfeld kann diesem
Seminar etwas gelassener und in jedem Fall vorbereiteter angegangen werden.

Die Seminar und Workshop Sprache ist tiberwiegend English. Die kulturellen Besonderheiten im
Umgang mit Patienten und Kollegen lassen sich nur in der Landessprache wirklich gut trainieren. Alle
Tutoren sind deutsche Arzte die langjahrig in Grossbritannien &rztlich tatig waren oder noch sind.

Veranstalt ungsort ist vorauss.: Bournemouth, Dorset Sid-England, Hotel: Britannia Ambassador
Die Seminargebiihr betragt € 395,00 p. Teilnehmer (S  tudenten & Ass.Arzte im1:Jahr €300.—bei
Vorlage eines Nachweises)

Ubernachtung:

Die Ubernachtung kann wahlweise im Seminarhotel stattfinden. Zimmerreservierung, siehe Anlage
(Soweit noch Zimmer aus dem Kontingent vorhanden sin d) oder Sie besorgen sich selbst eines der
vielen privaten oder semi-comercial B&B. Zu buchen z.B. lUibers Internet: www.yell.com

Bourmouth ist eines der beliebtesten Sommerferienziele in Grossbritannien. Sie sollten sich deshalb
wegen der Unterbringung nicht zuviel Zeit nehmen.

Zur Vorbereitung auf das Seminar empfehlen wir lhnen u.a.:
Handbuch Working in Britain von Www.agms.net (ca. €25,00)
BNF (British National Formulary (dhnl. RoteListe) http://www.bnf.org/bnf/
p://www.amazon.de/British-National-Formulary-Dinesh-
hta/dp/0853696683/ref=pd_ts_7/302-8949357-
88803?ie=UTF8&s=books-intl-de ca. €39,90)
The English Patient pocketcard Abkiirzungen) www.media4u.com (ca. € 5,00)

Anreise:

Der Londoner Flughafen Gatwick und Heathrow liegen glinstig zu Bournemouth. Der der
NationalExpress Bus fahrt jeweils direkt vom Airport Terminal ins Zentrum von Bournemouth.

Die Flughafen London Stansted und Luton sind etwas weiter entfernt. Von einigen Stadten gibt es auch
direkte Flugverbindungen nach Bournemouth und Southhampton.

Andere Alternativen sind die Anreise mit dem eigenen Auto durch den Eurotunnel oder einige
Fahrverbindungen von Holland oder Belgien.

Sprachkurs:
Sofern Sie gleichzeitig einen Sprachkurs im Anschluf? oder dem Seminar vorauseilend buchen, kimmert

sich Kingsmore um eine geprtfte B&B Unterbringung fir Sie.

Working in Britain: Das nachfolgende Seminarprogramm entspricht dem des letzten Seminars.
Kleinere Anderungen sind méglich. Insbesondere versuchen wir z.Zt. fiir Assistenzéarzte, die auf eine
Facharzt Wweiterbildung in GB reflektieren, einen speziellen Workshop einzurichten, der die neue ,MMC*
Situation bertcksichtigt. Diese Vorankiindigung ist jedoch unverbindlich.

Anmeldung zum Seminar und/oder zum Sprachkurs kénnen Sie ab sofort bei uns tatigen.
ukseminar@pm-recruitment.de oder per Fax 040-431 93 154
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Friday 29 " 2007

17:00 Welcome (Wolfgang Wannoff)

17:15The National Health Service (NHS)

17:45 Primary Care: The role of the General Practioners (GP) in the NHS
18:15 Secondary Care: The role of the hospital doctors in the NHS

18:45 Culture & Conflict

(Oliver Koch)
(Sebastian Renz)
(Marcus Simmgen)
(Celia Gregson)

19:15 Small group workshops

C.Gregson, O.Koch,

S.Renz,
M.Simmgen

Workshop Hospital doctors and General Practioners

Friendly Interviews

20:00 Mentor Groups | All Tutors

20:15 approx end of 1. day

Seminar Dinner, come together

Saturday 31" 2007

09:00 Cutting the red tape: GMC registration & more | (Wolfgang Wannoff)

09:30 Parallel sessions of separate workshops for GP & hospital doctors in small groups

GP’s Workshop

Hospital Doctors Workshop

e Introduction to Out Of Hours work (OOH)
e Simulated Surgery (Part 1)

History and Examination

12:45 Short Summary and Feedback about Workshops

13:00 Lunch break on your own

14:00 Parallel sessions of separate workshops for GP & hospital doctors in small groups

GP’s Workshop

Hospital Doctors Workshop

« Introduction to work in a GP practice
»  Simulated Surgery (Part 2)

Preparing a successful application

16:00 Up to date: Changes to the Medical Training and Application System

(MTAS)

(Celia Gregson)

16:30 Should | stay or should | go? Job satisfaction & current job marked in the

UK

(Celia Gregson,
hospital doctors &l
Sebastian Renz, GPs)

17:00 Q&A

17:30 approx. end of 2. day

Sunday 1™ July

09:00 CV, Application and Interview

| (Markus Simmgen)

10:00 Parallel sessions of separate workshops for GP & hospital doctors

GP’s Workshop

Hospital Doctors Workshop

¢ How to get job?
e CV Clinic, bring a copy of your CV
»  Appraisal, Revalidation and more

How to master the interview?

12:30 Plenum: Feedback and Send-Off

13:00 approx. End of day 2 and end of the seminar

List of tutors:

Dr. Celia Gregson (Bristol)

Dr. Oliver Koch (Oxford)

Dr. Sebastian Renz (Richmond)

Dr. Marcus Simmgen (London)
Dipl.-Ing. Wolfgang Wannoff (Hamburg)

Von der Arztekammer Hamburg wurden fir dieses Seminar 12 CME Punkte, fiir die komplette
Teilnahme, genehmigt,. Bitte bringen Sie, falls verfigbar, Ihre FB Aufkleber mit, damit Ihnen die Punkte
auch gutgeschrieben werden kénnen. Unabhangig davon erhalten Sie natirlich nach dem Seminar noch

eine offizielle Teilnahmebescheinigung

Seite 2von 5

Vers: 27.0607




Working in Britain 29.06.-01.07.07
Bournemouth

y  Seminar for European Doctors
RRn=cEs P /Dorset UK

who wish to work in the UK

Anmeldetormular

Rucksendung bitte per Fax oder Brief an:

Panacea 4U Ltd. Hamburg, Von-Eicken-Str. 13 — 22529 Hamburg
Fax: 040-431 93 154

Verbindliche Anmeldung fur Seminar Working in Britain
Beginn Freitag, d. 29.06.2007 17:00 Uhr. Ende Sonntag, d. 01.07.2007 ca. 13:15 Uhr. In Bournemouth

Seminar Ort: Seminar Hotel: Britannia Ambassador

Seminargebuhr € 395,00

Ich nehme an dem Workshops tur ,Hospital Doctors* teil

Ich bin an dem Thema MMC / MTAS, Weiterbildung in
GB interessiert

Ich nehme an dem Workshops fir ,GP’s* tei

Ich bitte um Unterlagen tur den Sprachkurs Medical English
in Bournemouth, mit Bewerbungstraining

Die Seminargebuhr enthélt den Preis fur das Seminar ,Working in Britain“, daneben Kaffee/Tee u.
Softdrinks. Abendessen (dinner) am Freitag.

Die Zahlung des Seminarbeitrages leisten Sie bitte auf das Konto Panacea 4U Ltd. bei der

Dresdner Bank Hamburg, BLZ 20080000, Kto Nr.: 0430636300

Da die Anzahl der Platze begrenzt ist, kbnnen wir die Annahme nur in der Reihenfolge der Eingange
beriicksichtigen. Die Bestatigung erfolgt unmittelbar nach dem Zahlungseingang. Sollten weniger als
25 Anmeldungen eingehen kann das Seminar abgesagt werden. Gezahlte Betrage erstatten wir dann
umgehend zuriick. Die Anmeldung ist verbindlich. Im Verhinderungsfall darf ein Ersatzteilnehmer
benannt werden. Eine Stornierung ist nicht moglich. Es gelten unsere AGB’s. Es werden bei der AK
Hamburg 9 CME Fortbildungspunkte beantragt, die in der Vergangenheit auch genehmigt wurden.

Name, Vorname, Titel:

Privatanschrift, PLZ Ort, Strasse:

Telefon/Fax:

Email: @

Fachgebiet: KH |:|, NL |:|, Jahre im Beruf:
Sonstiges [ ]

Datum: Unterschrift:

Ggt. Arztstempel:
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y  Seminar for European Doctors
RRn=cEs P /Dorset UK

who wish to work in the UK

Zimmerreservierung in unserem Seminar Hotel (Britan nia Ambassador,
Bournemouth UK)

Bitte reservieren Sie fur mich im Britannia Ambassador, wenn mdglich von Freitag ]
Bis Sonntag (2 Nachte) 1 Einzelzimmer €170,00 p.Person inkl. Frihstick

Bitte reservieren Sie fur mich im Britannia Ambassador, wenn madglich von Freitag
Bis Sonntag (2 Nachte) 1 Doppelzimmer fir 1 Person €230,00 p.Pers. inkl. Frihst.

Bitte reservieren Sie fur mich im Britannia Ambassador, wenn maoglich von Freitag ]
Bis Sonntag (2 Nachte) 1 Doppelzimmer.€ 255,00 p. Zimmer inkl. Frihstick

Ich wiinsche keine Zimmerbuchung und werde mich selbst um Ubernachtung kimmern []

Falls Sie sich selbst um die Zimmerreservierung kimmern mdchten, empfehlen wir Innen
das Internetportal www.yell.com , geben Sie z.B. ,bed & breakfast* und Bournemouth als
Suchbegriffe ein. Sie haben dann eine Auswahl von kleineren Hotels, wenn Sie nur privat
Ubernachten mochten, geben Sie bitte ,homestay” ein.

Bei Abbestellung / Nichtnutzung des bestellten Zimmers nach dem 14.06.07 ist der volle
Zimmerpreis zu leisten. Bournemouth ist ein beliebter Ort fir den Sommertourismus,
buchen Sie Ihr Zimmer deshalb bitte umgehend. Der Ubernachtungspreis wird im Voraus
mit der Bestellung und Rechnungsstellung fallig. Die weitere Inanspruchnahme von
Leistungen ist direkt an das Hotel zu zahlen. Es gelten die Geschaftsbedingungen und
Preise des Hotels. Alle typischen Kreditkarten werden akzeptiert.

Datum:

Unterschrift:

Name:

Hotel pictures:

BRITANNIA AMBASSADOR BOURNEMOUTH HOTEL,
East Cliff, Bournemouth BH1 3DP

Tel : +441202 555453

= T
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—
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y  Seminar for European Doctors
RRn=cEs P /Dorset UK

who wish to work in the UK

Anfahrt zum Seminar und zum Sprachkurs nach Bournem outh:

Von London tber Bahnhof Waterloo direkt oder einmal umsteigen in 1:40 — 2:00 Std.
nach Bournemouth.

Vom Londoner Flughafen Heathrow

Mit dem Heathrow Express vom Flughafen nach London Paddington Station. Mit der Londoner U- Bahn
zum Bahnhof Waterloo. Es gibt eine Mdglichkeit mit dem Busservice NationalExpress nach Bournemouth
zu fahren. Bitte informieren Sie sich bezligl. Der Abfahrtzeiten im Internet
http://www.nationalexpress.com/home/hp.cfm

Vom Londoner Flughafen Stanstead
Mit dem Zug direkt vom Flughafen Stanstead nach London Liverpool Street Station. Mit der
Londoner U-Bahn zum Bahnhof Waterloo.

Vom Londoner Flughafen Luton
Mit dem Flughafen-Bus vor dem Terminal ins Zentrum von London. Mit der Londoner U-Bahn zum
Bahnhof Waterloo.

Vom Londoner Flughafen Gatwick
Mit dem Gatwick Express vom Flughafen nach London Victoria Station. Mit der Londoner U-Bahn zum
Bahnhof Waterloo.

Es gibt eine Mdglichkeit mit dem Busservice NationalExpress nach Bournemouth zu fahren. Bitte
informieren Sie sich bezligl. Der Abfahrtzeiten im Internet http://www.nationalexpress.com/home/hp.cfm

Der Bus fahrt z.B. vom Terminal 1 Heathrow und von Gatwick, direkt vom Flughafen nach Bournemouth
station. Von dort zum Hotel sind es nur ca. 10-15 Gehminuten oder etwa £ 6,00 mit dem Taxi

Vom Flughafen Southampton
Service z.B. von Salzburg
Mit dem Zug vom Flughafen Southampton zum Bahnhof Bournemouth

Vom Flughafen Bournemouth
Service z.B. von Salzburg und Paderborn/Lippstadt

Informationen zu den Londoner U-Bahn Linien etc: http://www.tfl.gov.uk/tube/
Karten der Londoner U-Bahn Linien: http://www.tfl.gov.uk/tube/maps/

Alle hier gemachten Reiseinformationen sind unverbi ndlich!

Veranstalter:

Panacea 4U Ltd.

Zweigniederlassung Hamburg
Von-Eicken-Str. 13 « D-22529 Hamburg
Personalservice im Gesundheitswesen

+49(0)40 431 93 770 « Fax +49(0)40-431 93 154
post@panacea.de ¢ internet: http//www.panacea.de

Es gelten unsere AGB’s, Gerichtsstand und Erfullungsort ist Hamburg. Only our terms of business are valid. Place of jurisdiction
is Hamburg. GF / Director W. Wannoff, Handelsregister HH HRB 97549, StNr. / tax.no: 54/833/01180,

Ust. / VAT ID: DE248196303 - Panacea 4U Ltd., 69 Great Hampton Street, B18 6EW Birmingham,

Registered in England & Wales, Company No.5739637
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